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1. Der Forschungsverbund

Da Licht positiv mit Werten wie Sicherheit, Wohlstand und Modernitit besetzt ist, neigen wir
dazu, unsere Umgebung intensiv zu beleuchten. Doch ein tagheller Nachthimmel, kiinstlich
angestrahlt durch unzdhlige Lichter, hat auch eine Schattenseite. Die Lichtverschmutzung —
verstanden als die Verschmutzung der natiirlichen néchtlichen Dunkelheit durch kiinstliches
Licht — nimmt zu.

In dem weltweit einmaligen interdisziplindren Projekt ,,Verlust der Nacht* untersuchen Sozi-
al- und Naturwissenschaftler, Astronomen und Lichttechniker erstmals gemeinsam die dkolo-
gischen, gesundheitlichen sowie kulturellen und sozioSkonomischen Auswirkungen von
kiinstlichem Licht in der Nacht. Unter der Leitung des Leibniz-Instituts fiir Gewdsserokologie
und Binnenfischerei (IGB) werden die Teilprojekte von sechs Instituten der Leibniz-Gemein-
schaft, dem Helmholtz-Zentrum fiir Umweltforschung (UFZ) sowie der Freien Universitit
Berlin und der Technischen Universitit Berlin durchgefiihrt. In 14 eng aufeinander abge-
stimmten und kooperierenden Teilprojekten werden zudem die Ursachen fiir die zunehmende
Beleuchtung erforscht. Ziel ist es, auf der Grundlage der Forschungsergebnisse ganzheitliche
Losungsansitze fiir moderne Beleuchtungskonzepte und nachhaltige Techniken zu entwi-
ckeln.

Der Forschungsverbund ,,Verlust der Nacht* bildete sich im Friihjahr 2009 auf Initiative des
IGB. Der Aufbau des Forschungsverbunds wurde durch Forderung der Berliner Senatsverwal-
tung fir Wirtschaft, Technologie und Forschung erméglicht. Der Forschungsverbund wird
seit 2010 in groBem Umfang durch das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung
(BMBF) gefordert und weiterhin durch die Senatsverwaltung unterstiitzt.

Der Forschungsverbund ist offizieller Partner im Wissenschaftsjahr 2012 — Zukunftsprojekt
ERDE. Er ist zudem eingebunden in der seit 2012 bestehenden COST Action Loss of the
Night-Network (LoNNe), welches vom Forschungsverbund ,,Verlust der Nacht* federfiihrend
aufgebaut wurde. COST ist ein europdisches Instrument der staateniibergreifenden Forderung
auf Basis nationaler Fordermittel und erginzt die Forschungsforderung im EU-Rahmenpro-
gramm. Durch LoNNe werden Kooperationen und Synergien zwischen Akteuren aus Wissen-
schaft, Gesundheitswesen, Behdrden und Industrie gefordert, um Richtlinien fiir Lichtkonzep-
te zu entwickeln, die 6kologisch, sozial und 6konomisch nachhaltig sind.

2. Forschungsschwerpunkt Okologie

Der Einfluss kiinstlichen Lichts auf die Aktivitit und Orientierung von Tieren in der Nacht
sowie die evolutiondren Folgen des Lichts werden am Beispiel von Fledermiusen, Insekten,
Fischen und Vogeln erforscht. Am /GB werden kurz- und langfristige Folgen fiir Fische und
Insekten sowie Wechselwirkungen zwischen Land- und Wasserlebensrdumen analysiert. Zum
einen wird getestet, ob und wie kiinstliche Beleuchtung unterschiedlicher Intensitét in hor-
mongesteuerte Prozesse von Fischen eingreift. Zum anderen werden die Auswirkungen auf
fiir Gewisserokosysteme wichtige aquatische Insekten untersucht, um deren Aufenthaltsorte
unter Einfluss unterschiedlicher Lichtquellen, Verdanderungen von Reproduktionserfolgen
oder genetische Anpassungen an beleuchtete Lebensrdume zu erfassen (vgl. Beitrag Briining
und Holker).

Am Leibniz-Institut fiir Zoo- und Wildtierforschung (IZW) werden die Auswirkungen der
Lichtverschmutzung auf das Verhalten von Flederméusen evaluiert und ermittelt, ob sich
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durch die intensivere Jagd auf Insekten an Straenlaternen die Nahrungsnetze verdndern. Un-
tersuchungen durch das Helmholtz-Zentrum fiir Umweltforschung (UFZ), bei denen markierte
Vogel im Jahresverlauf beobachtet werden, sollen Hinweise auf Verdnderungen in der Popu-
lations- und Verhaltensokologie in Abhédngigkeit vom Lichtangebot liefern. Beide Institute
sind dafiir an Experimenten beteiligt, die in beleuchteter und unbeleuchteter Landschaft auf
einer landlichen Versuchsfliche durchgefiihrt werden (siehe unter 8. Transdisziplinédre Integ-
rationsprojekte). Dabei werden die Auswirkungen von kiinstlichem Licht auf Prozesse und
Funktionen innerhalb eines urspriinglich unbeleuchteten Okosystems untersucht.

3. Forschungsschwerpunkt Chronobiologie

Am Leibniz-Institut fiir Arbeitsforschung in Dortmund (IfADo) werden die chronobiologi-
schen Wirkungen kiinstlicher Beleuchtung in der Nacht auf den Menschen untersucht. Hier
soll unter anderem erforscht werden, wie stark die Melatoninsekretion durch Lichtverschmut-
zung unterdriickt wird, wie stabil die zirkadiane Rhythmik ist, und inwieweit der Schlaf be-
einflusst wird (vgl. Beitrdge Bromundt, Knab). Die moglichen gesundheitlich relevanten
Konsequenzen, die sich aus der Stérung der vielfiltigen Funktionen des Melatonins ergeben,
sollen abgeschitzt werden.

4. Forschungsschwerpunkt Gesellschaft

Das Leibniz-Institut fiir Regionalentwicklung und Strukturplanung (IRS) sowie das Institut fiir
Stadt- und Regionalplanung ISR (TU Berlin) untersuchen die gegenwértigen gesellschaftli-
chen und politischen Voraussetzungen und Handlungsmoglichkeiten fiir eine Reduzierung der
Lichtverschmutzung in der Region Berlin-Brandenburg. Dafiir sind genaue Kenntnisse iiber
die gesellschaftlichen Funktionen des kiinstlichen Lichts und die damit verbundenen Interes-
senslagen verschiedener beteiligter Gruppen erforderlich. Eine genaue Untersuchung der be-
stehenden institutionellen Regelungen kann ebenfalls Auskunft iiber Handlungsmoglichkeiten
geben.

Das ISR analysiert zudem gemeinsam mit dem IGB die 6konomischen Kosten der Lichtver-
schmutzung, die systematisch und kumulativ erfasst werden. Dabei werden die finanziellen
Verluste, die durch die negativen Folgen des kiinstlichen néchtlichen Lichts verursacht wer-
den, dem Mehrgewinn durch positive Effekte von Licht gegeniibergestellt.

5. Forschungsschwerpunkt Kulturgeschichte

In Abstimmung mit den Projekten aus dem Forschungsschwerpunkt ,,Gesellschaft®, die aus
gegenwartsorientierter Perspektive den Wandel der gesellschaftlichen Funktionen, institutio-
nellen Regelungen, Wahrnehmungen und Kosten des kiinstlichen Lichts betrachten, wird am
Leibniz-Institut fiir Regionalentwicklung und Strukturplanung (IRS) die Entwicklung kiinstli-
cher Beleuchtungssysteme in Berlin-Brandenburg seit dem 19. Jahrhundert aus kultur-, sozial-
und umwelthistorischer Perspektive untersucht. Durch die Analyse und Dokumentation posi-
tiver wie negativer Beurteilungen von Nachtlandschaften soll fiir historisch entstandene tech-
nische und weltanschauliche Grundorientierungen und Handlungsspielraume sensibilisiert
werden. Dariiber hinaus wird untersucht, ob moglicherweise althergebrachte Vorstellungen
und Prinzipien selbstverstirkend weiterverfolgt und aus diesem Grund keine Alternativen
entwickelt wurden.

6. Forschungsschwerpunkt Astronomie

Das Institut fiir Weltraumwissenschaften der FU Berlin (FUB ISS) untersucht in Kooperation
mit dem IGB den Lichtdom iiber Berlin und dessen zeitliche und rdumliche Verdanderungen.
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Die Erkenntnisse werden mit Hilfe von Luft- und Bodenmessungen in verschiedenen Spekt-
ralkanélen erlangt. Die auch wetterabhingige raumliche und spektrale Verteilung des vom
Himmel zuriickgeworfenen Lichts und die Intensitdt der Bodenlichtquellen werden kartogra-
phisch verarbeitet (vgl. Beitrag Kuechly, Kyba & Holker).

Abbildung 1: Berliner Nachtlandschaft mit dunklem Tiergarten links unten und hell illuminier-
tem Potsdamer Platz rechts daneben.

Foto: Christopher Kyba

Weiterfithrend charakterisiert das Leibniz-Institut fiir Astrophysik Potsdam (AIP) in Koopera-
tion mit dem IGB die natiirliche und kiinstliche Nachthimmelshelligkeit an einem Standort
mit lindlich-urbaner Ubergangszone (Stadtrand und Zentrum von Berlin) und einem entlege-
nen Standort (Stella-Observatorium, Teneriffa). Auf diese Weise soll quantifiziert werden,
inwiefern das gewéhlte Farbspektrum, das Auflosungsvermogen eines das Lichtspektrum er-
fassenden Sensors und die Helligkeit in der Umgebung die Mdglichkeiten astronomischer
Beobachtungen beeinflussen.

7. Forschungsschwerpunkt Lichttechnik

Beim Fachgebiet Lichttechnik des Instituts fiir Energie- und Automatisierungstechnik der TU
Berlin stehen die 6ffentliche Stralenbeleuchtung und der Einsatz innovativer Leuchtmittel im
Vordergrund. Unterschiedliche Beleuchtungssituationen werden realisiert, gezielt variiert und
quantitativ charakterisiert. Die Grundlagen fiir die Beleuchtungssituationen wurden mit den
okologischen und chronobiologischen Teilprojekten abgestimmt. Ziel ist es, Konzepte fiir
eine 6kologisch-innovative Stralen- und Gehwegbeleuchtung zu entwickeln, die der Sicher-
heit dient, energieeffizient ist und gleichzeitig einen geringen Einfluss auf in unmittelbarer
Nihe befindliche Okosysteme haben soll.
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Lichtquellen fiir nachhaltige Beleuchtungssysteme werden am Leibniz-Institut fiir Plasmafor-
schung und Technologie in Greifswald (INP) erforscht. Seine zentrale Aufgabe im Projekt ist
die Konzeption und Vermessung von Beleuchtungssystemen fiir die 6kologischen Projekte,
fiir die Modellierung von Beleuchtungsszenarien sowie fiir die Integrationsprojekte im Labor
und in Feldversuchen. Aus den gemeinsamen Ergebnissen sollen Vorschldge zur verbesserten
Lichtverteilung und Lichtqualitit sowie zur zeitgesteuerten und dimmbaren Beleuchtung er-
arbeitet werden.

8. Transdisziplinire Integrationsprojekte

Die Mitglieder des Forschungsverbunds arbeiten dariiber hinaus in zwei iibergreifenden Expe-
rimenten zusammen: Im sozial-6kologischen Integrationsprojekt IP Kom werden mit Hilfe
von Fragebdgen flir Anwohner und gleichzeitig erfassten ausgewdhlten physiologischen, so-
zialwissenschaftlichen und 6kologischen Parametern die Auswirkungen einer verdnderten
Beleuchtungstechnik auf Mensch und Umwelt untersucht. Die Untersuchungen finden dort
statt, wo zumindest teilweise Verdnderungen an der kommunalen Beleuchtung vorgenommen
werden. Die Auswirkungen der verdnderten Beleuchtungstechnik in der GroBstadt werden
denen in der Kleinstadt gegeniibergestellt und verglichen.

Im Integrationsprojekt IP Feld sollen strukturelle und funktionelle Auswirkungen von kiinst-
lichem Licht auf ein urspriinglich unbeleuchtetes Okosystem untersucht werden. Hierzu wur-
de eine experimentelle StraBenbeleuchtung, deren Lichtstirke und Spektralzusammensetzung
manipuliert werden kann, am Ufer eines Gewéssers installiert. In Freilandexperimenten und
begleitenden Laborversuchen sollen langfristige Effekte untersucht und auch neue, innovative
Leuchtmittel und Farbspektren auf ihre 6kologische Wirkung getestet werden.

9. Ausblick

Der Forschungsverbund ,,Verlust der Nacht* stellt das weltweit einzige Konsortium dar, das
in dieser Breite auf nachhaltige Beleuchtung eingeht und das auf aktuelle und zukiinftige
Probleme zeitnah Antworten zu geben versucht.

Die interdisziplindre Herangehensweise des Forschungsverbunds ,,Verlust der Nacht* ermog-
licht den Abbau von Sprachbarrieren zwischen den Disziplinen, die Vernetzung von Ergeb-
nissen unterschiedlicher Forschungsrichtungen und auf diese Weise die Entwicklung von effi-
zienten Losungsansdtzen und Konzepten fiir weniger Lichtverschmutzung auf einem breiten
Fundament. Dariiber hinaus werden Grenzen und Chancen verschiedener Ansitze offenge-
legt, und die Aufgabenverteilung unter Einbeziehung von Politik und Industrie beispielsweise
zur Entwicklung von Richtlinien, Definitionen, Entwicklung von Managementplénen oder zur
Beantwortung klassischer Grundlagenfragen zum Thema Lichtverschmutzung benannt.

Der Forschungsverbund ,,Verlust der Nacht* wird bereits jetzt europaweit als Ansprechpart-
ner fiir Vertreter aus Wissenschaft, Wirtschaft und Politik betrachtet und sein Informationsan-
gebot genutzt. Diese Expertise an Kommunen, Industrie und Bevolkerung zu kommunizieren
wird auch weiterhin Bestandteil der Aktivititen sein. In diesem Zusammenhang hat die im
Wissenschaftsjahr 2012 — Zukunftsprojekt ERDE gestartete BMBF-Offentlichkeitskampagne
., Verlust der Nacht“ zum Ziel, ein Bewusstsein fiir die Thematik in der breiten Offentlichkeit
zu schaffen, die aktuelle Forschung bekannt zu machen und dazu Kontakte mit Schiilern,
Biirgern, Kommunen und Industrie herzustellen.

Links

www.verlustdernacht.de

www.zukunftsprojekt-erde.de/mitmachen/weitere-wettbewerbe-und-aktionen/verlust-der-nacht.html
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